= La Santa Espina se encuentra enclavada en la Comarca natural de |
Los Montes Torozos. Una region privilegiada y bella ‘que atesora |
una naturaleza a la espera de ser descubierta:
el paramo, el monte y el embalse del Rio Bajoz.
El lugar ideal para la relajacién en contacto con la naturaleza y para
adentrarse en una red de caminos y evocadores senderos donde
habitan numerosas especies animales, y donde resolta la
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Un escenario perfecto de 9 km para descubrir una amplia variedad de
especies animales y vegetales y adentrarse en el humedal del rio Bajoz.

El Monasterio y su entorno: Comenzamos bordeando el Monasterio y tras
pasar la bodega una senal anaranjada nos dirige hacia la Cuesta de la Virgen
de la Nevera (nombre que recibe de los monjes que en el Siglo XVl llenaban de
nieve un pozo para mantener los alimentos frescos). Posteriormente
atravesaremos los vifedos y cultivos del Monasterio antes de pasar a un
silencioso encinar cerrado, donde abundan perdices, tértolas y palomas;
ZOrros y conejos.

- La Carretera de Castromonte: Una vez pasado el encinar cruzamos la
carretera y continuamos por ‘el sendero paralelo a ella hasta encontrar la
bajada, con arboles a ambos lados, que nos conduce al pantano. Los troncos
de estos arboles sirven de refugio a ratones, lironesy comadrejas

El Humedal: Con una capacidad de 60.000 m’, el Pantano se construye en
los afos 60 para el riego de las Tierras de cultivo del valle. En la actualidad es
un coto de Pesca y reserva de agua para las aves donde podemos apreciar
especies como el aguilucho lagunero, fochas, garcetas o anfibios como el
gallipato o el lagarto ocelado. Si eres paciente puedes apreciar a las garzas
reales (escucharas sus chillidos) o el Martin pescador. También es lugar de
descanso de jabalies, tejones, lobos y zorros.

Bordeamos el embalse por el margen derecho y después retrocedemos sobre
nuestros pasos hasta llegar de nuevo a la presa.

- De vuelta al Monasterio por la Yega del Bajoz: La senda continta por el
camino que sale desde la presa. Al poco rato puede observarse “el
acueducto”, un vestigio de los 14.800 m de acequias con las que cuenta La
Santa Espina, desde que se creara el pueblo en los anos 50. Mds adelante, el
arenal, donde nidifican de primavera a otofio una colonia de abejarucos que
identificaremos por su colorido y vuelo acrobético. Continuamos por el camino
flanqueado por chopos robles y encinas, y enseguida, a través de un sendero
en el margen izquierdo, llegamos hasta un antiguo molino hidrdulico, simbolo
de la arquitectura popular. Tras su visita regresamos del nuevo al camino hasta
llegar a la carretera.

. Dentro de tapias: Cruzamos la carretera y atravesamos la cerca del
Monasterio y por un Sendero se llega a la “isla”, un pequeno estanque con
patos que forma parte del paisaje del Monasterio, punto final del recorrido.

' CAMINO DE LA GRANJA:

Un recorrido circular de 8 Km con inicio y fin en el Monasterio que nos muestra
la diversidad de ecosistemas existentes en La Santa Espina: monte, bosque de
riberay paramo.

= Del Monasterio hasta el Cementerio: En el primer tramo del camino se
observa la actividad que realizan los alumnos de la Escuela de Capacitacion
Agraria. Mds adelante, mirando entre los chopos y los fresnos que pueblan la
ribera del Bajéz, observamos el pueblo, caracterizado por sus casas blancas.
En primavera, es frecuente, escuchar al cuco. El “cu-cu” proviene del monte,
donde se esconde entre la vegetacion.

« Del Cementerio a la Granja: En este tramo se observan, a la derecha, las
tierras de cultivo que recibieron como lote, junto a su vivienda, los colonos y
obreros asentados en el pueblo, cuyo sistema de riego consiste en acequias
por las que corria el agua procedente de un pozo junto al que esté colocada
una caseta blanca que albergaba el motor para la extracciéon de agua, y a la
izquierda el monte poblado de robles, encinas y jaras. Predomina la tipica
vegetacion de ribera: espadanas, carrizos, y arbustos entre los que es facil que
levanten el vuelo la garza, o algon pato.

Siguiendo el camino paralelo al rio Bajoz, se asoma una casona de piedra “La
Granja” que fue una antigua explotacion agricola-ganadera de los monijes
cistercienses. Entre los muros de la cerca pueden verse varias especies de aves,
también es frecuente ver al dguila calzada al acecho de algun conejo,
lagarto...etc

= El Valle de Sobravios: Continuamos por el camino y nos adentramos en este
valle caracterizado por la abundante flora del lugar, que junto con diferentes
fuentes como la Fuente de la Marquesa, recientemente restaurada, permite la
instalacion de apiarios, de los que se extrae la rica miel de La Santa Espina.

= El Camino de las Acacias: Una vez finalizado el recorrido por el valle y ya en
el paramo un llama la atencién la presencia del pdjaro picapinos en las
acacias del camino, y el correteo de las cogujadas, que por su color se podrian
confundir con el medio si no fuera por su simpatica cresta.
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- La Cuesta de los Almendros: El Gltimo tramo del camino nos devuelve al
valle acompanados por los almendros. Este punto es perfecto para observar
una panordamica perfecta del pueblo y del Monasterio, llegando asi al final de
la Ruta que nos devuelve al Monasterio. ’

Como complemento a estos paseos te proponemos acercarte hasta el pueblo y visitar
“La Casa de la Naturaleza”. Solicita informacién en la oficina de turismo.
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